
ACTIVITATS SUBAQUÀTIQUES

LLUITA

Entrega de medalles als campions 
i les campiones de Catalunya 2023
Celebrada la Cerimònia 
d’Entrega de Medalles als 
Campions i les Campiones 
Catalunya 2023, a la sala Josep 
Llarena de la FECDAS. Èxit to-
tal de participació en l’acte al 
qual van participar més de 150 
persones entre esportistes, fa-
miliars, amics i directius.   

Els Campions i les Campio-
nes de Catalunya, honrats amb 
la medalla de la UFEC, van for-
mar part de les seleccions ca-
talanes de natació amb aletes, 
apnea, hoquei sub, fotografi a 
submarina, vídeo submarí, 
fotosub en apnea, i pesca, re-
presentant a Catalunya en les 

competicions a l’estat espan-
yol i nivell internacional.

El vicepresident esportiu 
Carles Font va destacar la gran 
família que formen tots els es-
ports de la FECDAS: “Ens uneix 
l´aigua. Tots treballem per 
promoure els valors esportius 
i socials que transmeten les 

Estem satisfets i molt engres-
cats amb el Campionat de Ca-
talunya del 27 d’abril”

Copa del Món de Gravel a Gi-
rona

Aquest 2024, el gravel tam-
bé s’estrena a Catalunya en 
la seva modalitat d’alt nivell 
amb una prova del circuit 
d’UCI World Series, el pri-
mer nivell internacional, que 
es disputarà a Girona dins el 
marc de Sea Otter Europe. Al-
bert Balcells, director general 
d’Ocisport, ha explicat aques-
ta nova aposta: “Desprès d’uns 

anys per apostar pel Gravel 
amb diverses curses populars, 
era el moment de donar el pas 
i portar a terme una prova de 
primer nivell competitiu in-
ternacional com serà la UCI 
Girona Gravel World Series 
de Sea Otter Europe del dia 21 
de setembre”. 

Tot a punt per a la Copa Cata-
lana BTT Internacional

També s’ha presentat el 
calendari de la Copa Catala-
na Internacional BTT Biking 
Point, que comptarà amb set 
proves de categoria UCI i es 

Triple presentació del ciclisme català 
a la seu de la Federació Catalana

El Velòdrom d’Horta – Miquel 
Poblet (Barcelona) ha acollit 
una triple presentació d’alt 
nivell per al ciclisme català i 
internacional, amb la posada 
de llarg de la fl amant Copa 
Catalana de Gravel, la Copa 
Catalana Internacional BTT 
i la prova de la Copa del Món 
de Gravel (UCI Gravel World 
Series) que es disputarà a Gi-
rona dins el marc de la Sea 
Otter Europe.       

Primera edició de la Copa Ca-
talana de Gravel

Catalunya estrena aquest 
2024 el primer calendari com-
petitiu de gravel amb una Copa 
Catalana de Gravel que tindrà 
tres competicions i disputarà el 
Campionat de Catalunya el 27 
d’abril a Prats de Lluçanès. Una 
competició que es va posar el 
marxa el passat 4 de febrer a la 
Bescanonina i va comptar amb 
160 inscrits a la prova compe-
titiva. El president de la Fede-
ració Catalana de Ciclisme, 
Joaquim Vilaplana, ha valorat 
positivament la rebuda que ha 
tingut: “Amb la Copa Catalana 
de Gravel comencem un nou 
camí i estem molt contents 
amb l’acollida que està tenint. 
La primera prova a Bescanó va 
tenir una gran participació i un 
recorregut dur i molt atractiu. 

CICLISME

CICLISME · Posada de llarg de la fl amant Copa Catalana 
de Gravel, la Copa Catalana Internacional BTT i la prova de 
la Copa del Món de Gravel (UCI Gravel World Series) que es 
disputarà a Girona dins el marc de la Sea Otter Europe

Activitats Subaquàtiques (na-
tació amb aletes, apnea, ho-
quei sub, rugbi sub, fotografi a 
submarina, vídeo submarí, fo-
tosub en apnea, pesca, tir sub, 
busseig..) des del creixement 
personal dels nostres federats 
i apropant a la societat a les 
nostres activitats”.

El Campionat 
de Catalunya 
de Grappling, 
amb més de 150 
participants
La Zona Esportiva de La Mina 
va acollir el Campionat de Ca-
talunya de Grappling, organit-
zat per la Federació Catalana 
de Lluita i Disciplines Associa-
des (FCLL i DD.AA).       

La xifra de lluitadores i llui-
tadors d’arreu de Catalunya va 
tornar a fi xar un nou rècord 
de participants, amb més de 
150 inscrits en categoria mas-
culina i femenina. Tot un èxit 
que ratifi ca el creixement del 
grappling gràcies a la ferma 
aposta de promoció federativa.

Els millors esportistes ca-
talans, representant a 10 clubs 
inscrits, van participar en set 
pesos diferents en les modali-
tats de Grappling GI i Grappling 

No Gi masculí i també en tres 
categories de tres pesos dife-
rents en ambdues modalitats 
de categoria femenina.

Pel que fa a la classifi cació de 
clubs, en categoria Grappling 
GI, el Cerdanyola Fight Club 
va ser l’entitat que va quedar 
en primera posició, seguit per 
l’Associació Esportiva Jiu Jitsu 
Pretorians en segona posició i 
l’AOC Grappling Club en ter-
cera. Per la seva banda, en la 
modalitat Grappling No  Gi, 
Cerdanyola Fight Club també 
va pujar al primer esglaó de 
la classifi cació per clubs, se-
guit per Unión MMA, segon, i 
l’Associació Esportiva Jiu Jitsu 
Pretorians, en tercera posició.
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segueix consolidant com un 
dels circuits internacionals 
de BTT més antics i de pres-
tigi del món. La Copa Catala-
na Internacional BTT Biking 
Point arrencarà el proper 24 i 
25 de febrer a Banyoles amb 
una prova de categoria Hors 
Categorie que comptarà amb 
la campiona del món Pauline 
Ferrand-Prévot i algunes de 
les grans estrelles internacio-
nals de l’especialitat. Després 
de Banyoles, el calendari tam-
bé farà parada a Gavà, Corró 
d’Amunt, Santa Susanna, Bar-
celona, Andorra i Vall de Boí.


