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1. Esther Guerrero Puigdevall. Atletisme

Banyoles, 7 de febrer de 1990

Formada al Club Natacioé Banyoles, ha estat campiona d’Espanya tant de 800 metres com
de 1.500, aixi com campiona d’Europa de cros en relleus mixtos (2018). Durant el 2023,
va ser quarta en I'europeu de pista coberta i va fer marca personal en el mundial (4.00.13),
cosa que li pot permetre participar en els Jocs Olimpics de Paris. Serien els tercers
després de Rio de Janeiro (2016) i Toquio (2021).

2. Noemi Jordana Bofill. Basquet

Torelld, 17 d’octubre de 1980

L’actual vicepresidenta de I'Uni Girona va jugar divuit temporades a la Lliga femenina, en
equips com el Ros Casares, el Celta, I'Olesa i I'Uni Girona, on es va retirar a finals de la
temporada 2016/2017. Precisament I'Uni Girona va retirar el seu dorsal, amb el nimero
9, en un acte a Fontajau el desembre del 2017. Va ser internacional amb la seleccié
espanyola.

3. Coral Vila Torrents. Rugbi

Girona, 2 de juliol de 1972

A finals del 2022, va decidir plegar després de vint-i-sis anys sent un dels pilars
indiscutibles de la secci6 de rugbi del GEIEG, on ha estat jugadora, jugadora-entrenadora
i, en els Ultims anys, entrenadora. Va ser internacional amb la seleccié espanyola, amb
la qual va arribar a guanyar un campionat d’Europa 'any 2003.

4. Carla Dorca Linares. Hoquei sobre patins

Santa Coloma de Farners, 22 de desembre de 1992

Es va retirar al final de la temporada 2017/2018 al Girona Club Hoquei, on s’havia format.
També va militar al Club Pati Voltrega, amb el qual va guanyar tots els titols possibles:
Copa d’Europa, Campionat d’Espanya, Copa de la Reina i Lliga Catalana. Amb la seleccié
espanyola, va guanyar un mundial (2008) i un europeu (2009).



5. Anna Quintana Guillamet. Patinatge

Olot, 22 d’octubre de 1985

Llegenda viva del Club Patinatge Artistic Olot, es va retirar el 2019 després dels World
Roller Games de Barcelona. Es va iniciar en el patinatge quan tenia tres anys i, durant
gairebé dues décades, va participar en tots els campionats en qué va prendre part el club,
amb el qual va guanyar més de vuitanta medalles. Entre elles, dotze d’or als mundials i
tretze als europeus.
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6. Nuri Soler Busquets. Patinatge

Girona, 27 de setembre de 1982

La historica entrenadora i coreografa del Club Patinatge Artistic Girona va decidir deixar
el club el setembre del 2023, on va arribar com a patinadora qguan només tenia deu anys.
Quan va deixar el club, I'entitat estava consolidada com una de les més prestigioses en
grups de xou, després d’haver guanyat, entre d’altres, un mundial, dos europeus i tres
campionats d’Espanya.

7. Nora Fernadndez Iniesta. Gimnastica artistica

Girona, 19 d’octubre de 1999

Formada al Salt Gimnastic Club, es va haver de retirar a punt de fer els vint anys per les
lesions. EI 2014 es va instal-lar al Centre d’Alt Rendiment de Madrid i, entre els seus éxits,
hi figuren un cinquée lloc en asimétriques a la Copa del Mén (2016), un campionat
d’Espanya (2017), una medalla de bronze als Jocs del Mediterrani (2018) i la preséncia
en dos mundials i tres europeus.

8. Elisabet Martinez Garcia. Rugbi

Girona, 13 de juny de 1988

Ha jugat sempre al GEIEG, amb un paréntesi d'un any al Richmond FC anglés
(2012/2013). Internacional amb Catalunya i Espanya, hi ha guanyat, entre altres
medalles, la medalla d’or en els europeus de rugbi 15 i rugbi 7, i el mundial universitari.
També ha participat en mundials i en els Jocs Olimpics de Rio de Janeiro (2016), on va
obtenir el diploma olimpic.



9. Paula Xutgla Reixach. Rugbi

Olot, 11 de setembre de 1997

Practica el rugbi des dels tretze anys i sempre vinculada al GEIEG. Campiona d’Espanya
per autonomies amb Catalunya diverses vegades, també ha guanyat el titol catala amb
el club grupista. Ha estat subcampiona d’Europa sub-18 de rugbi 7 i ha participat en els
Jocs Olimpics de la Joventut del 2014 amb Espanya.

10. Judith Vélez Gallardo. Rugbi

L’Hospitalet de Llobregat, 17 de gener de 1992

Resident a Sant Feliu de Guixols, va comencar a practicar el rugbi I'any 2012, durant la
seva etapa universitaria. Sempre ha estat lligada al GEIEG, amb el qual ha estat
campiona de Catalunya diverses vegades. També ha guanyat titols d’Espanya
representant la seleccio catalana, i un campionat d’Europa amb la seleccié espanyola
(2018).

11. Laia Vives Clos. Hoquei sobre patins

Santa Coloma de Farners, 17 de maig de 1987

Es va iniciar en I'hoquei sobre patins a la seva ciutat natal, perd el 2001 va fitxar pel Club
Pati Voltrega, on estaria fins a retirar-se, el maig del 2017. En total, setze temporades i
vint-i-vuit titols, entre els quals sobresurten cinc copes d’Europa. Amb la seleccio
espanyola absoluta, va guanyar un mundial (2008) i un europeu (2009).

12. Marta Xargay Casademont. Basquet

Girona, 20 de desembre de 1990

A mitjans de juliol del 2021, va anunciar que es retirava. Ho va fer després d'una
trajectoria d’éxit, tant als clubs (Avenida, Praga, Dinamo Kursk i Uni Girona) com a les
seleccions. Amb el combinat espanyol absolut, va guanyar set medalles, de les quals
destaquen tres titols europeus, una medalla de plata olimpica i una de plata mundial.
També va jugar a la WNBA, amb Phoenix Mercury.
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13. Délia Valenti Salgado. Patinatge

Cassa de la Selva, 1 de gener de 1996

Vinculada sempre al Club Patinatge Artistic Girona, va guanyar vint medalles durant la
seva trajectoria tant en competicions d’ambit estatal com internacional. L’any 2019, just
abans de retirar-se, va aconseguir la medalla d’or en tots els campionats: el gironi, el
catala, I'espanyol, I'europeu i també el mundial de Barcelona.

14. Laura Bechdeju Coll. Gimnastica artistica

Celra, 9 de maig de 2000

Després d’iniciar-se en la gimnastica al Salt Gimnastic Club, es va incorporar al Centre
d’Alt Rendiment de Madrid durant el 2015 coincidint amb el debut amb la seleccio
espanyola janior. Ha participat en nombroses copes del mén, europeus i el mundial, i va
ser als Jocs Olimpics de Toquio pocs mesos abans de posar fi a la seva carrera.

15. Jalia Soler Ramié. Basquet

Banyoles, 20 d’agost de 2001

Es va formar a les categories inferiors del CB Banyoles i de I'Uni Girona, amb el qual va
debutar a I'elit. En I'actualitat, acumula més d’un centenar de partits en la Lliga femenina
entre I'Uni Girona i el Cadi la Seu, el seu club actual. Va ser campiona d’'Europa sub-18
en la modalitat de 3x3.

16. Aliona Bolsova Zadoinov. Tennis

Chisinau, Moldavia, 6 de novembre de 1997

D’origen moldau i resident a Palafrugell, es va iniciar en el tennis al Club Tennis Llafranc,
i en edat junior va arribar a ser la numero quatre del mén. Va guanyar sis titols individuals
en el circuit ITF, fet que la va portar al maxim nivell, el circuit WTA.



2021

17. Nuria Pau Romeu. Esqui alpi

Ribes de Freser, 24 de febrer de 1994

Va prendre part en més de sis-centes proves oficials a I'elit fins que es va retirar de la
competicio, als vint-i-vuit anys. Ha estat campiona d’Espanya en nou ocasions (sis en
eslalom, dues en gegant i una en supergegant) i va participar en els Jocs Olimpics
d’Hivern del 2022 a Pequin en la modalitat d’eslalom gegant, i en dos campionats del
mon.

18. Sofia Xuan Zhang. Tennis de taula

Cartagena, 14 de setembre de 1999

Resident a Girona des de ben petita, quan la seva mare, jugadora professional de tennis
de taula, va fitxar pel Foment Deportiu Cassanenc, és una de les referents en aquest
esport a I'Estat. Ha estat dues vegades campiona d’Espanya absoluta en la modalitat
individual i una en dobles i en dobles mixtos.

19. Judit Carmaniu de Batlle. Gimnastica ritmica

Girona, 6 de mar¢ de 2005

Formada a I'escola Masmitja de Girona i al GEIEG, I'any 2019 va fer el salt al Mabel de
Castello, un dels clubs punters de I'Estat. Ha estat campiona d’Espanya junior, de primera
categoria (individual i en conjunts) i de la Copa de la Reina, pero les lesions van obligar-
la a retirar-se de forma precipitada als disset anys.

20. Ndria Llop Rubio. Futbol

Benissanet (Tarragona), 9 d’agost de 1992

Es va decidir pel futbol després de practicar I'atletisme. Va militar en el Tortosa-Ebre
abans de fitxar pel Nastic de Tarragona i debutar en la Superlliga femenina quan només
tenia disset anys. També ha passat per clubs com 'AEM Lleida, el Seagull de Badalona,
I'Oviedo, el Girona FC i el Levante las Planas. Ara és jugadora de la Queens League.
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21. Isabel Sdnchez-Aran. Apnea

29 de maig de 1984

Vinculada des de 2018 al Club Apnea La Caretta - Medes Freedivers, a I'Estartit, va ser
la primera persona a Espanya a trencar la barrera dels 80 metres de profunditat
d'immersié a pulmd lliure amb aletes. Subcampiona de la Copa del Mén de profunditat el
2021, acumula onze titols d’Espanya en diferents modalitats i onze récords nacionals.

22. Txell Figueras Garangou. BTT

Flaga, 13 d’abril de 1993

Després de provar la natacié i el triatld, es va decidir per la bicicleta de muntanya (BTT).
Guanyadora de I'Open d’Espanya en la modalitat de ral-li (XCO), ha acumulat diverses
medalles en I'ambit estatal, com una de plata en la modalitat de maraté (XCM) i una de
bronze en I'olimpica (XCO). També ha participat en mundials de marat6 i ral-li.

23. Yasmina Alcaraz Moreno. Basquet

Figueres, 7 de febrer de 1989

El seu vincle amb el basquet va comencar de petita, jugant, i als catorze anys va
comencar a arbitrar partits, per tradicié familiar. Ha dirigit partits a 'ACB i la Lliga
femenina, principals competicions estatals; en competicions internacionals (de clubs i
seleccions), i en la modalitat de 3x3.

24. Nora Cornell Pato. Surf de neu

Girona, 2 de setembre de 2005

Integrant de l'equip estatal de la Federaci6 Espanyola d’Esports d’Hivern, va ser
campiona d’Espanya i quarta en 'europeu junior en la modalitat de competicié de parc
(slopestyle) I'any 2021. Un any després, va ser cinquena en el Festival Olimpic de la
Joventut Europea.

25. Laia Palau Altés. Basquet

Barcelona, 10 de setembre de 1979

L’actual directora esportiva de I'Uni Girona és una llegenda del basquet estatal. Amb més
de vint-i-cinc anys a I'elit, ha acumulat quaranta titols en I'ambit de clubs, i dotze medalles
entre jocs olimpics, mundials i europeus amb la seleccié espanyola. Ningu ha defensat
en més ocasions que ella la samarreta d’Espanya (314 partits).
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26. Jana Brusés Cortada. Atletisme

Figueres, 17 de desembre del 2004

Tot i tenir una trajectoria curta en I'atletisme, ja ha estat campiona de Catalunya en les
seves especialitats, els 60 i els 100 metres tanques, en les categories sub-18 i sub-20.
També va guanyar els 60 metres tanques en I'estatal sub-18 en pista coberta. Actualment
estudia becada a la University of Pittsburgh (Pennsilvania, Estats Units).

27. Daniela Guillén Garcia. Motocros

Blanes, 3 de febrer del 2006

Nascuda a Blanes pero resident a Lloret de Mar, va pujar a una moto per primera vegada
als tres anys i ja no n’ha tornat a baixar. Ha estat campiona d’Espanya i també de la Copa
de les Nacions Europees, juntament amb la madrilenya Gabriela Seisdedos. Durant I'any
2023, es va proclamar subcampiona del mén de motocros.

28. Aina Arteman Castafer. Rem

Banyoles, 1 de mar¢ de 2004

Va comencar a practicar el rem als nou anys al Club Natacié Banyoles i, de seguida, va
destacar obtenint podis en campionats de Catalunya i d’Espanya en diferents disciplines.
Ha participat en mundials janior amb la seleccié espanyola, on va aconseguir una
cinquena posicié en la modalitat de vuit sense timoner I'any 2021.

29. Montse Hugas Roura. Gimnastica artistica

Girona, 12 de setembre de 1959

Es una auténtica institucié en la gimnastica artistica gironina. L’any 1970 es va iniciar en
aquest esport a I'antic Gimnasio San Narciso de Girona i, nou anys despreés, va fundar el
Salt Gimnastic Club, que s’ha convertit en una entitat referent a 'Estat. A finals del 2022,
es va jubilar com a directora técnica del club.



2024

30. Mireia Hernandez Luna. Natacio sincronitzada

Lloret de Mar, 5 de mar¢ de 2002

Guanyadora de titols estatals en totes les categories (alevi, infantil, janior i absolut), ha
pujat també al podi en diverses modalitats en proves de la Copa del Mén. Acumula dues
medalles de bronze en mundials (equip i duet mixt) i ha estat campiona dels Jocs
Europeus del 2023, també en duet mixt, fent parella amb Dennis Gonzalez.

31. Sara Bellapart Diaz. Triatl6

Girona, 30 d’abril del 1995

Es va iniciar en el triatlé als setze anys després de practicar I'atletisme i la bicicleta tot
terreny (BTT). Durant el 2022, va fer el seu primer ironman (3.800 metres nedant, 180
quildmetres en bicicleta i 42 quilometres corrent) a Austria, en qué va quedar quarta de
la seva categoria. Ha estat la primera gironina a disputar el mundial de I'especialitat, a
Hawaii, amb un temps de 10.45.47.

32. Gemma Soy Juanola. Natacié

Olot, 21 de maig de 1961

Sempre ha estat lligada al Club Natacio Olot des de diferents vessants. Primer, com a
nedadora, on va arribar a ser finalista en campionats catalans i estatals absoluts, i on ara
encara competeix en categoria masters. | després, també com a integrant de la junta
directiva de I'entitat, que presideix des del 2017.

33. Dalia Santiago Moreno. Taekwondo paralimpic

Ripoll, 20 de mar¢ de 1998

Porta la passié pel taeckwondo als gens. El seu pare, Juan Antonio, va ser bicampio
d’Europa i cinc cops medallista en mundials, i regenta el gimnas Lee Young Ripoll des de
1996. Des que forma part de I'equip estatal paralimpic (2019), ha guanyat, entre d’altres,
una medalla d’or i una de plata en els europeus, i quatre medalles en el Grand Prix (una
d’'or i tres de bronze). Disputara els Jocs Paralimpics de Paris el 2024.



